Schweizerische Lebensrettungs-Gesellschaft SLRG
Société Suisse de Sauvetage SSS

Societa Svizzera di Salvataggio SSS

Societad Svizra da Salvament SSS

Das Wasser und ich
SLRG SSS Sicherheit fur Kinder im und am Wasser

Hoporue pogutenu

LLBenuapckoe cnacaTenbHoe obuwiecTBo Ha Boge SLRG cerogHs 6bino B
[EeTCKOM cay Ballero pebeHka.

Cnacatenb SLRG , koTopblii Ha3biBaeT cebs NoCnaHHNMKOM BOAbI , B
COTPYAHMYECTBE C OEeTCKMMM cagaMu B MpoLiecce Urpbl NokasbiBan AeTaMm, Kak
cebs1 npaBUbHO BECTU Ha Boge (Takke, Kak 3To AenaeT NonvMUencKuin gnsi
npaBun ABMXEHUS ) OTO NoceLleHne OeTCKOro caga ABnseTcs rnaBHOM YacTbio
HoBoro SLRG — npoakra ,, Boga u 9“, uenb koToporo ectb , nsberatb
Hec4acTHbIe crny4au ¢ AeTbMU Ha BOAE W Y BOAbl C MOMOLLbIO
LeneycTpeMneHHom 1 NnpoaormkuTenbHon nHgopmumn. Ecnn Bel xotute 6onbLue

006 3TOM y3HaTb, Bbl MOXETE NONYYNTb MHpOPMALIUM NOA
www.das-wasser-und-ich.ch.

Balu pe6GeHok cerogHs Bblyuun 10 npaBun noBeaeHust yHa Bogbl*. UToBbl nx
MOXHO GbINI0 MOBTOPSATH, AETU NONYYUNU TakKe KHIDKKY AN packpallnBaHus.

[nsa Bawen nHpopmaumm Mol Hxe 3anucanu atu 10 npasun. MNMpocum Bac
NpoBEpPUTbL YCBOEHME BalLMM pebeHKOM 3TUX npaBus.

MbI cnpocyM Bac Takke nogaepxveaTb Baluero pe6eHka B MpUMeHeHUn 3Tux
npaewun.

Bbl MOXeTe ,HanpuMep, BO BpeMsl HAaHECEHUSI Kpema OT 3arapa NoBTOPATb 3TU
npaswuna.

Bonblioe cnacubo 3a Bawy noaaep>ky
AxuTta Mosep, 3aBefytoLLas NpoaKTom
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*Mpy 3TOM Mbl CMOMTIM MPUMEHUTL YacTb MeToAa mega memory® Mpuropus Wtay6
(www.gregorstaub.com).
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NMoBeaeHue Nuko Ha Boge

3awuTa oT conHua
-A Maxycb 3a nonyaca 4o 3TOro 3aWuTHLIM KpeMOM U B 06eaeHHoe
Bpemsi uay B TeHb

FoBOpUTL rae 1 HAXOXyCb
-51 roBOpIO COMPOBOXAALIMM MEHS NIoAAM, Kyaa g uay

Ena n nutbe
-CneanTb 3a e4on U NUTbEM

Ayw
-Mepen kynaHveMm s gy B Tyanet
-Mepen KynaHveM s NPUHMMAIO Ayl U OXNaX4akch

Menkasi Boga

-A ocTalocb B MeNKon Boae, Noka s He yMeto XOpoLUo nsiaBaTb
-Janeko s ynnbiBalo TOMbLKO B CONPOBOXAEHUN KOro-HUbyab

Mpowan urpywka
-A octatock Ha 6epery, faxe ecnu mos nibumas urpylika nagaet
B BOAY U ynibiBaeT

CnacaTenbHble cpeacTBa
-YnoTpebnsTh cnacaTesibHble CpeacTBa TOJNbKO B CryYae OnacHOCTU
-51 cMoTpto,rae oHW HaxoaaTcs

3BaTb Ha NOMOLb
-7 30BYy Ha NOMOLLIb TOJIbKO B CITy4ae onacHoOCTH

CMmoTpeTb Kyaa npbiratb

- nNpbIraro TONbKO B BOA4bI, KOTOPbIE S 3HAK N €CMX S HAKOTO He
noasepraro onacHocTu

BbiTupatbca

-Ecnn mHe xonoaHo, s BbIXOXY 13 BOAbI

-Mocne kynaHusi 9 XOpOoLLO BbITUPAKCh
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