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Schweizerische Lebensrettungs-Gesellschaft SLRG

Société Suisse de Sauvetage SSS

Società Svizzera di Salvataggio SSS

Societad Svizra da Salvament SSS

L’eau et moi


Sécurité des enfants dans et autour de l’eau

Le projet des enfants en âge préscolaire de la SSS

La noyade est la deuxième cause d’accidents mortels chez les enfants. Ceux qui ont pu être sauvés lors d’accidents survenus dans l’eau souffrent souvent de lourds handicaps durant toute leur vie. C’est la raison pour laquelle la SSS a lancé en 2006 le projet des enfants en âge préscolaire qui a pour but d’éviter de tels accidents. 
L’eau attire les enfants comme par magie. Mais ni les enfants, ni même souvent les personnes chargées de leur surveillance ne se rendent compte qu’il peut être dangereux de jouer dans et autour de l’eau. La noyade est ainsi la deuxième cause d’accidents mortels chez les enfants. Les conséquences chez les enfants qui ont pu être sauvés après un accident sont souvent tout aussi tragiques. Pour chaque accident mortel par noyade, on recense environ quatre cas stationnaires avec, la plupart du temps, de lourds handicaps mentaux et physiques. 

Grâce au projet mené dans les écoles enfantines « L’eau et moi », la SSS veut agir efficacement face aux destins de ces enfants. Des ambassadrices et ambassadeurs d’eau, des sauveteuses et sauveteurs spécialement formés, vont dans les écoles enfantines et familiarisent les enfants de manière ludique avec le bon comportement à adopter dans et autour de l’eau. Ils sont accompagnés par la goutte d’eau « Pico » qui se comporte de façon exemplaire dans l’eau. Un livret de coloriage et de collage permet aux petits d’approfondir les messages délivrés par les ambassadeurs. Et pour que maman et papa puissent aussi s’informer, les enfants ramènent à la maison une brochure destinée aux parents à ce sujet. L’intérêt des enfants pour ces leçons est immense et ils participent avec enthousiasme.

Avec cette campagne de prévention, la SSS s’adresse consciemment aux enfants en âge préscolaire. La responsable du projet Anita Moser s’exprime à ce sujet : « À cet âge, les enfants sont particulièrement avides de connaissances et ils sont fiers de pouvoir transmettre ce qu’ils ont appris. Ainsi, leurs frères et sœurs et leurs parents apprennent eux aussi des choses importantes en matière de sécurité dans l’eau ».

Le projet enchante les enfants, les maîtresses enfantines et les parents. Tous les ans, de plus en plus d’écoles enfantines retiennent cette offre. Fin 2009, 27 000 enfants ont déjà été vus dans 1 600 écoles enfantines.

Les prochaines dates de formation d’ambassadrices et d’ambassadeurs d’eau sont publiées sur le site Internet du projet des enfants en âge préscolaire à l’adresse www.leau-et-moi.ch. Un cours est déjà prévu le :

· Samedi 27 novembre 2010, de 8h30 à 17h, à Berne, sous la direction de Hans Leuenberger
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